
Gunia – góralski płaszcz wykonany z ciemnego sukna, zarzucany jedno lub oba ramiona. Jest przykładem archaicznego kroju.
Powstaje z odpowiednio naciętego prostokąta. Długość guni zależała od szerokości dostępnej tkaniny i zazwyczaj sięga-
ła okolicy kolan. Szerokość potrzebnego na gunię prostokąta krojono według rozłożonych rąk górala, mierząc odległość 
od końców palców obu rąk.
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Instrukcja wykonania modelu

Narzędzia: 
 ▶ nożyczki,
 ▶ do wykonania dużego modelu także: 
 ▶ arkusz papieru pakowego
 ▶ dziurkacz, 
 ▶ sznurek.

GUNIA ZERO-WASTE

Gotowy model w formacie A4, fot. M. Pietrzak



Praca nożyczkami:
 ▶ Wyciąć zaczernione pola.
 ▶ Naciąć wzdłuż zielonych linii ciągłych.

Przygotowanie do łączenia:
 ▶ Krawędzie oznaczone tymi samymi kolorami kropek będą łączone ze sobą po złożeniu papieru. 
 ▶ W pracy na dużym modelu w miejscach zaznaczonych kolorowymi kropkami użyć dziurkacza.

Zaginanie papieru:
 ▶ Zagiąć do środka wzdłuż górnej zielonej linii przerywanej.
 ▶ Połączyć krawędzie oznaczone niebieskimi kropkami oraz oznaczone różowymi kropkami (tworząc dwa rękawy).
 ▶ Zagiąć w dolnej części kartkę wzdłuż żółtych/pomarańczowych linii.
 ▶ Połączyć krawędzie oznaczone czerwonymi kropkami oraz oznaczone żółtymi kropkami (tworząc dwie poły płaszcza).

Praca na dużym arkuszu – samodzielne wyznaczanie linii:
 ▶ Złóż arkusz pionowo dwa razy – tworząc cztery równe części.
 ▶ Złóż arkusz poziomo na pół – tworząc dwie równe części.
 ▶ Górną część arkusza złóż poziomo tak, by utworzyć trzy równe części.
 ▶ Dalej postępuj jak przy małym modelu.
 ▶ Wycinanie otworu na szyję i docinanie połów płaszcza zostawić na sam koniec.
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