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,Szatot kulturowy. Warsztaty o tradycji dla mtodziezy” to projekt
Instytutu im. Wojciecha Korfantego z zakresu edukacji i animacji
spotecznej, inspirowany dziedzictwem kulturowym.

[stota projektu jest stworzenie okazji do wspélnego
praktykowania tradycji i dyskusji na jej temat. Warsztaty pozwalajg
na podjecie refleksji, czy, dlaczego i w jaki sposéb tradycja jest
wazna, jakie s3 jej przejawy, a takze prowokujg do zastanowienia
sie nad jej przysztoScig oraz mozliwos$ciami i forma przetrwania.

To rowniez zacheta do konstruktywnego krytykowania.

W ramach projektu odbyty sie warsztaty, w czasie ktorych grupy
mtodziezy (tgczace osoby styszace, niedostyszace i g/Gtuche)
poznawaty elementy dziedzictwa kulturowego regionu oraz
zastanawiaty sie, co dzisiaj jest dla nas tradycja. Razem z mtodzieza
licealng mieszaliSmy w naszej kulturowej misce, rysujac, dyskutujac
i... krojac warzywa na satatke.

Pierwsze warsztaty pod hastem ,Ubranie czy przebranie”
poswiecone byto réznicom miedzy ubraniem, strojem a kostiumem
oraz analizie strojéw noszonych dawniej na Gérnym Slasku
(ze szczegldlnym uwzglednieniem stroju rozbarskiego).

Drugi warsztat zostat zorganizowany pod hastem , Szat na szatot”.
Tradycyjna satatka warzywna stata sie przyczynkiem do dyskusji
na temat réznorodnosci, a wstepem do niej byty prezentacje na
temat tradycji kulinarnych oraz kultury Gtuchych.

Na bazie warsztatow przygotowano niniejszg publikacje.
Zaprezentowane w niej rysunki opatrzone komentarzem moga
stac sie przyczynkiem do szerszej dyskusji na temat chociazby
wspoiczesnej popkultury lub zachowan spotecznych. Motywami
przewodnimi sg stroj rozbarski i $lgskie tradycje kulinarne,
jednakze poruszane tematy maja charakter uniwersalny.

Ewa Caban
Danuta Cholewa
Instytut im. Wojciecha Korfantego




QZYM JEST §TRS)

Stréj, ubranie, kostium - w dzisiejszych
czasach uzywamy tych okreslen zamiennie.
Czy jednak naprawde oznaczajg one to
samo? Ubranie nosimy na co dzien. Ma by¢
uzyteczne, chroni¢ nas i ogrzewac. Stroj
zaktadamy na specjalne okazje, takie jak
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Swieta czy uroczyste wydarzenia. Stréj niesie
w sobie o wiele wiecej tresci i ukrytych
znaczen niz codzienne ubranie. Natomiast
kostium, w pierwszym znaczeniu, to ubranie
sceniczne. Aktorki i aktorzy wktadaja go, aby
lepiej scharakteryzowac grang postac.




Co NAS oKRESLA-1

Tak jak dawniej, réwniez w dzisiejszych
czasach to, co mamy na sobie, jest czesto
pierwszym elementem, ktéry nas okresla.
Strdj, ubranie sg elementem przekazu
kulturowego, komunikujg informacje

otoczeniu. Na podstawie stroju mozemy
przyktadowo dowiedzie( sie, co kto$ robi
lub planuje zrobic. Inaczej ubieramy sie
przeciez na basen, a inaczej - idac na
egzamin.
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Podstawowg informacja, jaka niést
stroj ludowy, byto to, skad jest dana
osoba - poczynajgc od regionéw
i charakterystycznych strojow
regionalnych (Gérny Slask, Kaszuby,
Podlasie...), przez rejony i lokalne
odmienne elementy stroju

regionalnego (pszczynski, raciborski...),

az po dzielnice i wsie. Pochodzenie tatwo
rozpoznawano po szczegotach - po szerokosci
wstazKi, sposobie malowania kwiatéw czy
zawigzania chustki purpurki...

Czy dzisiaj jest to réwnie proste?




o czrm Mwi STR*2 {

STAN (Wi LNY

Po nakryciu gtowy tatwo byto rozpozna¢ a te bogatsze wktadaty czepce (budy).
stan cywilny. W gornoslgskim od$swietnym Dziewczeta na wydaniu mogty zaplatac
stroju rozbarskim wieniec (galande) nosity wtosy w warkocze, ale po $lubie chowaty

panny. Mezatki wiagzaty chusty (purpurki), je pod nakryciem gtowy.
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ZA M'z NeSc ¢ MAJQTE <

Stréj nie byt tani. Czepce, wstazki, koronki, ,Niewazne, co na wozie, wazne, co za wozem”
korale - wszystko to duzo kosztowato. - niewazne, jaka jest dziewczyna, wazne, co
Elementy i liczba posiadanych strojow wiezie w skrzyniach w posagu.

Swiadczyty o zamoznosci. A to z kolei To powiedzenie dobrze pokazuje, jak istotne
brano pod uwage chocby przy zawieraniu byto wiano.

matzenstw.
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FUNKCIE SPoLECZNS

Stréj petnit rowniez funkcje obrzedowe

i spoteczne. Dobrym przyktadem s3
druzbowie weselni. R6zdzka to bukiecik
przypinany do stroju druzby. Po tym
elemencie rozpoznawano funkcje obrzedowa
weselnych gosci.

i OBRZEDowE STReIV

Druhna przygotowywata r6zdzke
wlasnorecznie i tym pokazywata,

czy podoba jej sie chtopak towarzyszacy
podczas uroczystosci weselnej. Duzy,
okazaty bukiet wrecz krzyczat:

»1ak, podobasz mi sie bardzo!”.
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SZVKAM

Panna na wydaniu zwracata uwage swoim
strojem. W jego odSwietnej wersji wzrok
przyciagaty czerwony kolor wierzchnia
(gorsetu), szerokie spddnice i wianek

dwi STR*2 ¢
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ze Swiecidetkami na gltowie
(galanda). Po $lubie kobiety
zaktadaty ubrania w ciemnych,
stonowanych kolorach.




FIGVRA

Wraz z uptywem czasu zmieniajg sie kryteria
piekna. Dawniej za atrakcyjng uwazano kobiete
szeroka w biodrach i z matym biustem.
O szczuptych moéwiono, Ze sg niedozywione
i nie potrafig gotowac.




STRSI NIE JEST JEDNAKWY

Zespoty folklorystyczne noszg zwykle nawet w obrebie tej samej miejscowosci,
jednakowe kostiumy, dostosowane do nie byly jednakowe. Kazda kobieta starata
wystepu scenicznego, aby wygodnie mozna sie nada¢ swojemu strojowi pewien

byto je zmienic i rownie wygodnie w nich stopien indywidualnos$ci. Wtasnorecznie
tanczy¢. Sg inspirowane tradycyjnymi wykonywano i doszywano ozdoby.
strojami ludowymi, cho¢ nie stanowia ich Taki upiekszony stroj miat sie wyrozniac

wiernego odwzorowania. Stroje ludowe, na tle strojow kolezanek.
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Czy zatozyliby$my dzisiaj na Czy tamte stroje byty funkcjonalne
siebie stroj ludowy? Coraz wiecej ‘ i wygodne, czy wrecz przeciwnie?
projektantow mody inspiruje sie¢  J Warto poznac stroj, aby go
dawnymi strojami. ' .-."'a" : zrozumiec.




PAMIATKA ZE SLASKA

Kupujac pamiatki, staramy sie, aby byty one zwigzane
z miejscem, ktore chcemy zapamietac. Od okresu PRL
za stroj narodowy uwazano stroj krakowski, péZniej

- rowniez podhalanski i towicki. Wszystkie ,ludowe” . v By

pamigtki opieraty sie na motywach J ‘ k g

\évystepgjgcyc.h w tyf{h ;rtegionach.t ‘- [ _—— F“ " "}!
6wniez dzisiaj popkultura przetwarza : ‘ ',._.... e

kilka popularnych motywoéw ze strojow ‘H N ‘ ! ':@’-q

ludowych, takich jak haft kaszubski czy ' “ ‘ ' ' i’ 9 ‘

parzenica. Szukajmy motywéw zwigzanych
z naszymi regionalnymi strojami, wykorzystujmy 4\‘ ’ “‘ i ',’) ‘ﬁ

je i promujmy jako nasza lokalng tradycje.




RGVMENT 2ZA STReJEM

Stroj dawat mozliwos¢ ukrywania lub Podkreslone odpowiednig liczbg sp6dnic
podkreslania figury. Natozenie spodnic szerokie biodra uwydatniaty waska gore
(mogto ich by¢ nawet dwanascie, w tym sylwetki. Takie zabiegi zblizaty kobiete
pikowana watowka) i tzw. kietbasnicy, czyli do obowigzujacych wéwczas

rulonu na biodra, pozwalato - w zaleznosci kanonow piekna.

od potrzeby - pogrubic sie lub odchudzic.




RAVMENT ZA STRJEM

Noszenie stroju byto Scisle okreslone zwyczajami,
normami kulturowymi. Na okreslone okazje
obowigzywat precyzyjnie okreslony zestaw ubran
i dodatkow. Inny stroj zaktadato sie na wesele,
inny nosito sie podczas uroczystosci Bozego
Ciala, a jeszcze inny - w czasie Wielkiego Postu. 4
Tym samym nie byto problemu ,co ja na siebie
dzis$ wtoze”.




WARZYWA W SALAT:

»Szatot” to §lgska nazwa popularnej w catej - réznych oséb, sposob6w komunikacji
Polsce satatki warzywnej. W kazdej rodzinie i sensorycznego odbierania $wiata, w tym
jest troche inna. Czesto pojawia sie na dziedzictwa kulturowego. JesteSmy jak
rodzinnych stotach podczas najwazniejszych ~ warzywa w satatce: kazde inne, a razem
domowych uroczystosci. ,Szatot” to tworza uzupetniajaca sie catosc.

metafora mieszania r6znych elementéw




PTRAWY SWIATECZNE

Jednym z wyznacznikéw tozsamosci przepisy staty sie wazng czescia naszego
jest przywigzanie do kuchni regionalnej. dziedzictwa niematerialnego. Sktadniki
Tradycje kulinarne najdtuzej przetrwaty wykorzystywane w takich potrawach, jak
w potrawach swigtecznych i obrzedowych. na przyktad jajka czy mak, niosg za soba

Przekazywane z pokolenia na pokolenie okres$long symbolike.




TRADYC)A NAK ZEGAR

Tradycja jest jak zegar - wiaze sie z czasem, kultury: rodzina, obrzedy, pochodzenie,
jego uptywem, ale tez powtarzalnos$cig, ktéorg  pasje, stroje, zwyczaje, otaczajace nas
symbolizuje obréot wskazowek. Tradycja dzwieki...

% jest jak zegar, na ktérego cyferblacie Sprobujmy sami stworzy¢ zegar

umieszczone s3g rozne elementy naszej

naszych tradycji.



Komentarz
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W projekcie ,,Szatot kulturowy. Warsztaty
o tradycji dla mtodziezy” organizatorom
zalezato na tym, by potaczy¢ upowszechnienie
tradycji regionalnych inspirowanych dziedzic-
twem kulturowym oraz zmotywowac
nauczycieli i edukatoréw z zakresu edukacji
i animacji spotecznej do podejmowania inter-
dyscyplinarnych aktywnos$ci edukacyjnych
z mtodzieza.

Mozna powiedziec, Ze sama istota projektu
przewiduje interdyscyplinarnos¢, zaktada
mieszanie sie sktadnikéow jak w tytutowym
szatocie - satatce jarzynowej. Metoda
projektu zaktada otwarto$¢ na roznorodnos¢,
odmienne spojrzenia na ten sam temat, inne
doswiadczenia zwigzane z tozsamoscig
miejsca, w ktorym mtodzi ludzie wzrastaja.

Warsztaty ,Szatot kulturowy” sg okazja
do rozmoéw z mtodymi ludZmi o dziedzictwie
kulturowym i ich do§wiadczeniu tradycji,
ktorej sg czescia.

,ozatot kulturowy” to metafora tradycji,
na ktorg sktadajg sie elementy kultury
materialnej - czesto podobne w réznych
kregach, a czesto zupetnie odmienne lub
funkcjonujace w roznych zestawieniach.
Takiej tradycji doswiadczajg mtodzi ludzie.

Projekt skierowany jest do mtodziezy,

w tym 0s6b ze specjalnymi potrzebami.

W ramach projektu zorganizowano warsztaty
z dziedziny kultury tradycyjnej, ktore
zakresem tematycznym objety zagadnienia
tradycyjnego ubioru i kuchni. Do projektu
zaproszono nauczycieli zwigzanych z edukacja
regionalng i animacjag kulturowa.

Efektem projektu jest niniejsze wydawnictwo.

Nauczyciel/ka, ktory/a zechce przepro-
wadzi¢ inspirowany nasza publikacja cykl
warsztatow, zrealizuje cele w trzech
obszarach: wiedzy, umiejetnosci i postaw.

W ramach obszaru wiedzy zapewni:

- promowanie wiedzy o materialnym
dziedzictwie kulturowym regionu
wojewodztwa $laskiego;

- wsparcie edukacji kulturowej na rzecz
mtodziezy w regionie, w tym grup
o utrudnionym dostepie do kultury;

- wzmocnienie znaczenia animacji kulturowej
realizowanej w oparciu o posiadane zasoby
kulturowe.

W ramach obszaru umiejetnosci wzmocni:
- Zzaangazowanie mtodziezy i nauczycieli do
aktywnego wtaczenia sie do popularyzacji
dziedzictwa kulturowego wojewddztwa
slaskiego;
- zaktywizowanie i przygotowanie miodziezy
do dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

W ramach obszaru postaw uksztattuje:

- szacunek wobec dorobku pokolen;

- poczucie wartosci regionalnego dziedzictwa
kulturowego i uwrazliwianie na niego.

Na przyktadzie dwdch bliskich zyciu
codziennemu tematow, jakimi sg stroj/ubior
oraz kuchnia - potrawy takie jak szatot, czyli
satatka jarzynowa, nauczyciel ma mozliwos¢
porozmawiania na takie tematy, jak:
#tozsamos¢
#kim jestem
#skad pochodze
#czy to, co ubieram, mnie okresla?

#w jaki sposob odczytujemy kod kulturowy
zapisany w stroju?

#czy zwracam uwage na to, Ze ubior kiedys
co$ znaczyt?

#czy dzisiaj w kulturze mtodych ludzi tez co$
znaczy to, jak jestem ubrany/a?

#co oznaczajg poszczegoblne elementy
garderoby?

#czy to jest wazny temat dla ciebie?

#co chetnie zaktadasz, a czego nie wtozysz na
siebie?

Zdobycie wiedzy o stroju regionalnym
jako no$niku zywej kultury oraz zestawienie
jej z dniem dzisiejszym i kulturag mtodych
pozwala na sprowokowanie dyskusji
i wzbudzenie namystu nad tradycja regionalng
oraz tozsamoscig kulturowa. Poréwnanie
tego, co byto, z tym, co i jak jest teraz, moze
wywotac refleksje nad spuscizng, jaka
zostawity nam poprzednie pokolenia.

Wioletta Matusiak




Organizacja warsztatow w grupach
réznorodnych - szansa czy zagrozenie?

Szansa - pod pewnymi warunkami.

Pewnym pomystem na przeprowadzenie interesujacych
warsztatéw dla mtodziezy jest zaproszenie na spotkanie oséb
z réznych srodowisk. Takie doswiadczenie warto jednak wcze$niej
dobrze przemyslec¢ oraz odpowiednio przygotowac, korzystajac
z porad ekspertéw - pedagogdw specjalnych, zwtaszcza jezeli
chcemy pracowac z mtodziezg ze specjalnymi potrzebami.
Na koniec warto upewnic sie, czy uzywane podczas spotkania
pojecia - takie jak tozsamo$¢ kulturowa, tradycja - sg zrozumiate
w obu grupach wspoétpracujacej ze sobg mtodziezy.

W trakcie warsztatow pilotazowych mieliSmy okazje pracowac
z miodzieza niestyszaca oraz niedostyszaca. Praca w takiej grupie
wymaga podjecia odpowiednich krokow, by zapewni¢ wszystkim
uczestnikom komfort. Warto zadbac o obecno$¢ ttumacza
migowego, do przygotowania i prezentowania wyktadu badz
prezentacji multimedialnej uzywac prostego jezyka, moéwic powoli.
Dobrze tez wczes$niej ustali¢ z ttumaczem migowym diugosc
wypowiedzi i przerwy.

Chociaz przygotowanie warsztatéw interdyscyplinarnych
dla réznorodnych grup mtodziezy moze by¢ wyzwaniem dla
organizatorow, warto podja¢ taki trud. W dzisiejszym Swiecie
czesto zamykamy mtodziez w ciasnych bankach - szkoty dla
tych zdolnych, szkoty zawodowej, szkoty dla niestyszacych
i niedostyszacych czy niewidomych - i przyczyniamy sie tym
samym do polaryzacji spoteczenstwa na tak wczesnym etapie.

Warsztaty realizowane w grupach uczniéw z réznych srodowisk,
do tego na podstawie takich tematow, jak doswiadczenia
kulturowe, tozsamos¢ czy tradycja, moga pomoc w ksztattowaniu
sie otwartych na Swiat umystow, empatii i szacunku do pogladow
innych ludzi (przy zatozeniu, ze tworzymy bezpieczng przestrzen
do wypowiadania sie).

Wioletta Matusiak

Tworzy autorskie rozwigzania dla oSwiaty, prowadzi warsztaty
rozwojowe dla rad pedagogicznych, instytucji kultury, samorzadéw.
Mentorka w projektach takich jak: ,Misja: programowanie”, Sp6tdzielnia
Edukacji, Zaprogramuj Przyszto$c.

Konsultantka merytoryczna ds. edukacji wczesnoszkolnej w projekcie
Lekcja Enter, menedzerka ds. Otwartej Edukacji w Wikimedia Polska.
Autorka innowacji dla 0s6b w spektrum autyzmu Mobilna Strefa Ciszy.







JZAkoT

to $laska nazwa popularnej w catej Polsce satatki
warzywnej. W kazdej rodzinie jest troche inna.
Czesto pojawia sie na rodzinnych stotach podczas
najwazniejszych domowych uroczystosci.
»Szatot” to dla nas metafora tradycji, w ktorej,

jak w satatce, mieszajg sie r6zne elementy...
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