Sprytne narzedzie NotebookLM w edukacji dorostych.

Narzedzia Al coraz czesciej pojawiajg sie w codziennej pracy edukatoréw i sg
realnym wsparciem w przygotowywaniu zaje¢, pracy z materiatami czy
podsumowaniach proceséw edukacyjnych i ewaluacji. Wiele oséb zastanawia sie
jednak, jak korzystaé z Al w sposob, ktory rzeczywiscie wspiera uczenie sie
dorostych, a nie tylko przyspiesza produkcje miaftkich tresci edukacyjnych. Kluczowe
pytanie brzmi: w ktérych elementach Al moze by¢ pomocna i jak zachowac¢ nad nig
kontrole, by stuzyta indywidualnym potrzebom oséb uczgcych sie.

Edukacja dorostych ma swojg specyfike. Uczestnicy wnoszg wiasne doswiadczenia,
oczekujg sensu i praktycznego odniesienia do codziennego zycia. Jednoczesnie
funkcjonujg w warunkach nadmiaru informacji oraz presji czasu. W takim kontekscie
Al moze petni¢ role automatu porzgdkujgcego dane, uatrakcyjniajgcego dydaktyke,
wzmachniajgcego samoksztatcenie, poszerzajgcego dostep do wiedzy dzieki
unikatowym audiowizualnym formom przekazu.

Dobrym przyktadem takiego zastosowania jest NotebookLM. Ta polskojezyczna
aplikacja pozwala pracowaé¢ na wybranych materiatach: filmach, tekstach, wtasnych
notatkach, obrazach i dokumentach PDF. Zamiast generowaé tresci ,z niczego”,
NotebookLM analizuje dostarczone zrédta i pomaga je porzadkowac, streszczaé lub
poréwnywac. Dzieki temu uzytkownik zachowuje kontrole nad doborem tresci i
kontekstem, a Al petni funkcje syntezy i tworczego przetwarzania zebranych danych.

W praktyce NotebookLM moze by¢ wykorzystywany na kilku etapach pracy
edukatora. Na etapie przygotowania zajeé narzedzie pomaga szybko uporzgdkowaé
wiekszy zestaw materiatobw zrodiowych. Edukator moze poprosi¢c system o
streszczenie kluczowych watkow, analize transkrypcji materiatow audiowizualnych,
wytonienie powtarzajgcych sie problemow lub przygotowanie roboczego zestawu
zagadnien do dalszej pracy. Skraca to czas przygotowan, ale nie odbiera wptywu na
ostateczny ksztatt zajeC. NotebookLM sprawdza sie réwniez po zakonczeniu
procesu edukacyjnego. Zamiast recznie przeglada¢ duze ilosci materiatu
ewaluacyjnego, edukator otrzymuje syntetyczny obraz tego, co zadziatato, a co
wymaga korekty. To szczegodlnie przydatne w pracy projektowej i przy dtugofalowych
programach edukacyjnych.

NotebookLM bezptatnie udostepnia kilka bardzo konkretnych funkciji, ktére realnie

wspierajg proces uczenia sie dorostych — i tu warto zaznaczy¢, zarowno z
perspektywy osoéb prowadzgcych zajecia, jak i ich uczestnikébw. Jednym z
kluczowych atutéw NotebookLM jest to — i warto to raz jeszcze podkresli¢ — ze

pracuje on wytgcznie na materiatach dostarczonych przez uzytkownika. Oznacza to,
ze narzedzie nie zastepuje samodzielnej pracy z materiatami, lecz wspiera ich
porzgdkowanie, analize i refleksje nad tresciami wybranymi przez edukatora lub



osoby uczgce sie. Ponizej ujeto kluczowe funkcje aplikacji NotebookLM, gotowe do
wykorzystania przez edukatorow, a takze dorostych uczestnikow zajec.

Zarzadzanie zroédtami wiedzy

NotebookLM umozliwia tworzenie jednej, spodjnej bazy materiatow zrédtowych.
Edukator moze w jednym, dedykowanym danemu zagadnieniu miejscu gromadzi¢
rézne typy zasoboéw: pliki PDF, dokumenty tekstowe, prezentacje, notatki robocze,
linki do stron internetowych, a takze transkrypcje nagran wideo, na przykfad z
YouTube. Z perspektywy osoby uczgcej sie oznacza to prosty dostep do
uporzgdkowanego zestawu materiatow.

Inteligentne podsumowania tresci

Po dodaniu dokumentéw narzedzie automatycznie generuje krotkie podsumowania
ich zawartosci. Pozwala to szybko zorientowac sie w gtéwnych watkach, kluczowych
pojeciach i strukturze tekstu. Funkcja ta jest szczegdlnie uzyteczna w pracy z
obszernymi publikacjami i ztozonymi dokumentami, ktoére czesto stanowig punkt
wyjscia w procesie edukacyjnym, ale sg czasochtonne w lekturze.

Interaktywny czat z dokumentami

NotebookLM umozliwia zadawanie pytan bezposrednio do zgromadzonych
materiatdw. Odpowiedzi generowane sg w oparciu o konkretne fragmenty zrédet i
zawierajg wskazania, z ktérych dokumentéw pochodzg dane informacje. Utatwia to
weryfikacje tresci oraz pogtebianie rozumienia tematu bez koniecznosci recznego
przeszukiwania wielu plikbw. W procesie uczenia sie sprzyja to pracy problemowej i
samodzielnemu dochodzeniu do wnioskéw.

Generowanie materialdw wspierajagcych uczenie sie

Na podstawie zgromadzonych notatek i dokumentéw NotebookLM moze tworzy¢
rézne formy materiatdéw dydaktycznych. Obejmujg one miedzy innymi fiszki oraz — w
zaleznosci od potrzeb — testy o roznym stopniu ztozono$ci. Narzedzie potrafi réwniez
generowaC mapy mysli. Takie formy pracy sg szczegdlnie przydatne dla
uczestnikow, ktorzy uczg sie selektywnie i potrzebujg jasnej struktury. Mogg by¢
wykorzystywane zaréwno podczas zajec, jak i jako narzedzie do samodzielnej pracy
poza nimi.

Podsumowania audio

NotebookLM umozliwia kreatywne przeksztatcanie dostarczonych plikow. Dzieki
temu materiaty edukacyjne mogg by¢ wykorzystywane w sytuacjach, w ktérych
czytanie nie jest mozliwe — na przyktad w podrézy lub podczas wykonywania
rutynowych czynnosci. Mogg stuzy¢ zaréwno do samodzielnej nauki, jak i jako



materiat dydaktyczny uatrakcyjniajgcy zajecia. Aplikacja generuje mite dla ucha
stuchowisko w jezyku polskim, oparte na rozmowie dwdch oséb na dany temat.

Animowane materialy wideo

Warto$ciowg funkcjag NotebookLM jest mozliwos¢ tworzenia animowanych
materiatbw wideo na podstawie zgromadzonych zasobow wiedzy. Narzedzie
przeksztatca tresci w kréotkie formy wizualne, ktére pomagajg zrozumieé sekwencje
zdarzen, zaleznosci przyczynowo-skutkowe lub przebieg proceséw. Warto
zaznaczy¢, ze wygenerowane wideo zawiera rowniez komentarz, co sprawia, ze
takie animacje mogg peftni¢ role materiatdbw wspierajgcych — wprowadzajgcych do
tematu, wyjasniajagcych i porzgdkujgcych wiedze, dokumentujgcych procesy krok po
kroku.

Infografiki

to automatycznie generowane, wizualne tresci, ktére pomagajg porzgdkowac wiedze
i uchwyci¢ jej strukture. Z perspektywy edukatora stanowig one narzedzie
pozwalajgce przeksztaici¢ ztozone tresci w czytelng forme dydaktyczng. Dla osoby
uczacej sie petnig funkcje ,mapy tematu”, utatwiajgcej orientacje w materiale.

Podsumowanie

NotebookLM wykorzystuje modele jezykowe Google, jednak kontekstem dla
generowanych odpowiedzi sg wytgcznie materiaty dostarczone przez uzytkownika.
Dzieki temu wyniki pozostajg SciSle zwigzane z konkretnym projektem, programem
edukacyjnym lub obszarem tematycznym. Z perspektywy edukatorow i oséb
uczacych sie wzmacnia to poczucie kontroli nad procesem uczenia sie i ogranicza
ryzyko korzystania z przypadkowych, niesprawdzonych informaciji.

NotebookLM jest dowodem, ze Al moze realnie wspiera¢ rozwéj kompetencji bez
przejmowania kontroli nad procesem uczenia sie. Narzedzie to nie zastepuje roli
edukatora ani samodzielnych doswiadczen uczestnikow, lecz pomaga porzgdkowac
wiedze, analizowa¢ materiaty i kreatywnie je przetwarza¢ w uzyteczne i atrakcyjne
formy.

Korzystajac z narzedzi opartych na sztucznej inteligencji, warto pamieta¢ o
odpowiedzialnosci etycznej i prawnej. Edukatorzy powinni zwraca¢ uwage na prawa
autorskie do wykorzystywanych materiatow, Swiadomie dobieraé zrédta oraz jasno
okreslaC zasady ich uzycia w procesie edukacyjnym. Rownie wazna jest
transparentnos¢ wobec uczestnikow — informowanie, w jaki sposob i w jakim celu
wykorzystywane sg narzedzia Al — co sprzyja budowaniu zaufania i Swiadomemu
uczestnictwu w procesie uczenia sie.

Kluczowym elementem pracy z Al pozostaje krytyczne myslenie. Narzedzia takie jak
NotebookLM nie zwalniajg z koniecznosci oceny jakosci zrodet, sprawdzania



poprawnosci wnioskéw i konfrontowania wynikow z wiedzg oraz doswiadczeniem
edukatora. Ten aspekt pracy z Al jest niezwykle istotny i wart przepracowania z
uczestnikami procesu edukacyjnego.

Nalezy réwniez pamietat, ze narzedzia Al dynamicznie sie rozwijajg. Ich
funkcjonalnosci zmieniajg sie, pojawiajg sie nowe mozliwosci i ograniczenia, dlatego
warto regularnie testowa¢ dostepne rozwigzania, porownywac je oraz dobiera¢ do
konkretnych potrzeb edukacyjnych. NotebookLM moze byC¢ jednym z elementow
tego ekosystemu — szczegdlnie przydatnym do pracy z materiatami zrédtowymi — ale
nie jedynym.

Efektywne korzystanie z narzedzi Al zalezy nie tylko od znajomosci ich funkcji, lecz
takze od praktyki i stopniowego budowania swobody w pracy z nimi. Wymaga to
czasu, testowania i swoistego ,stazu” we wspotpracy z tg technologia.
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